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Uni-Projekt in Bern

Die griinste Gasse der Schweiz

Wie kénnen Kernstadte rasch und giinstig begriint und so das Mikroklima in diesen oft liberhitzten
Zonen verbessert werden? Die Uni Bern versucht mit einer partizipativen Lésung, der Postgasse in der
Berner Altstadt zu mehr Pflanzen und damit zu mehr kiihlen Zonen zu verhelfen.

Von Ben Kron

ie Weltbevélkerung wéchst unauf-

horlich, und das vor allem in den
Stddten. Betrug der Anteil der landlichen
Bevolkerung im Jahr 1950 noch 70 Prozent,
lebten 2007 erstmals in der Geschichte
mehr Menschen in Stiddten als auf dem
Land. Bis 2050 wird dieser Anteil auf 70
Prozent steigen. Bis dann werden geschétzt
rund sechs Milliarden Menschen in Stdd-
ten leben; heute sind es bereits 4,2 von to-
tal rund acht Milliarden.

Diese Verstddterung hat gewisse Vor-
teile, stellt die Menschheit aber auch vor
riesige Probleme: Stddte heizen mit ihren
Stein- und Betonoberflichen den Klima-
wandel stark an, bieten daneben zudem
wenig Lebensraum fiir Flora und Fauna.
Und auch fiir die Menschen selbst sind
die Lebensbedingungen in Grossstddten
oft prekdr.

Begriinung nicht immer moglich

Um das Klima in Stddten zu verbessern,
stellt eine passende Begriinung oft eine ein-
fache und wirksame Massnahme dar. Aber

Einheimische Pflanzen, Kiibel, Erde und das
Bewadsserungssystem «Boum» (vorne links)
werden den Anwohnerinnen und Anwohnern
der Postgasse zur Verfligung gestellt.

32 baublatt

Nur wenige Touristen verirren sich in die Berner Postgasse: Abseits vom Rummel soll hier die Altstadt
begriint und damit im Sommer gekihlt werden.

vielerorts, zum Beispiel in denkmal-
geschiitzten Altstddten, ist eine solche
Begriinung nur sehr eingeschrankt mog-
lich. Wie also kann unter solchen Bedin-
gungen mehr Raum fiir Natur entstehen,
der bezahlbar ist und wofiir keine beste-
henden Strukturen verdndert werden miis-
sen? Ganz einfach: Die Pflanzen miissen
moglichst nah zu den Menschen gebracht
werden und die Balkone und Terrassen,
Fensterbdnke und Hauseinginge noch
mehr erobern.

Ein interdisziplinires Projekt der Uni-
versitdt Bern will diesen Ansatz nun in
die Tat umsetzen, angeregt von Professor
Matthias Erb vom Institut fiir Pflanzen-
wissenschaften: Zusammen mit Partner-
organisationen stellt die Universitdt den
Anwohnerinnen und Anwohnern der Post-

gasse in der Berner Altstadt alles Notige
zur Verfiigung, damit diese ihre Gasse be-
grinen kénnen. «Wir unterstiitzen die
Leute dabei, ihre eigenen Fenstersimse und
Aussenfldchen mit passenden Pflanzen
nachhaltig zu begriinen», so der Uni-Pro-
fessor. Auch die Arkaden werden soweit
als moglich mit einbezogen.

Startschuss mit Pflanztag

Startschuss fiir das Projekt war ein Sams-
tag Anfang Mai: Die beteiligten Unterneh-
men aus der Griinen Branche lieferten an
diesem Pflanztag einheimische sowie
standortgerechte Strducher und Bédume,
Gemiise- und Krédutersetzlinge aus biologi-
scher Produktion, und dazu nachhaltige
Erde aus Nebenprodukten der Schweizer
Forst- und Landwirtschaft.
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Auch ein spezielles, von der Uni entwi-
ckeltes Bewiésserungssystem namens
«Boum» wurde den Anwohnerinnen und
Anwohnern zur Verfiigung gestellt. (siehe
Kasten «Bewdsserungssystem») Diese be-
griinten ihre Gasse nach eigenem Ermes-
sen, begleitet und beraten von Fachleuten,
und werden die Pflanzen in Zukunft auch
pflegen.

Der Pflanztag bot auch Gelegenheit zu
vertieften Diskussionen mit allen am Pro-
jekt Beteiligten. «Wir sind gespannt auf
unser Pilot-Projekt, mit dem wir Forschung
fiir aktuelle gesellschaftliche Herausforde-
rungen wie den Klimawandel betreiben
und gleichzeitig die davon betroffene
Stadtbevélkerung in den Prozess mit ein-
beziehen», so Matthias Erb.

«Schauen, was méglich ist»

Vor Ort war auch Armin Komposch vom
Institut fiir Pflanzenwissenschaften, der
das Projekt als wissenschaftlicher Mitar-
beiter betreut. «Wir haben fiir unser Pro-
jekt die Postgasse gewdhlt, weil wir hier
vor einem Jahr schon einen Versuch mit
dem Bounmv-System gemacht hatten.» Nun
habe man wieder die Postgasse ausgesucht,
da diese nur wenige Liaden aufweist und
neben den anderen, prominenteren Berner
Altstadtgassen oft etwas verloren geht.
«Zugleich kénnen hier keine grossen
Bdume gepflanzt werden. Deshalb schauen
wir, was in einer solchen Gasse méglich
ist, wo wir durch Denkmalschutz und
Bauvorgaben sehr limitiert sind.»

Die Uni Bern hat das Projekt nicht nur
angestossen, sondern begleitet es auch wis-
senschaftlich. «Wir beobachten, welchen
Effekt die Bepflanzung auf die Biodiver-
sitdt hat, in diesem begrenzten Rahmen.
Angedacht ist auch die Installation von
Temperatursensoren, um die Entwicklung
aufzuzeichnen, oder Drohnenaufnahmen
mit Warmebildkameras.» Man hofft auf
einen Einfluss aufs Mikroklima, und auf
bessere Bedingungen fiir Kleintiere. Des-
halb sind auch einige etwas grossere
Bdume im Angebot.

«Alles in allem sollen die gesammelten
Daten und Erfahrungen dieses Pilotprojekts
Bern und anderen Stddten kiinftig dabei
helfen, ihre Nachhaltigkeit und Attrakti-
vitdt noch rascher und unkomplizierter
zu steigern», so Komposch abschliessend.
Aus der Postgasse soll langfristig die
griinste Gasse der Schweiz werden, inklu-
sive einer Dokumentation dieser Transfor-
mation. «<Am Ende md6chten wir aufzeigen,
das es vielleicht gar nicht so viel braucht,
um durch eine Begriinung einen positiven
Effekt zu erzielen.» m
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Mehrere Gartenbauunternehmen stellen gratis einheimische Pflanzen sowie Erde aus Nebenpro-
dukten der Schweizer Forst- und Landwirtschaft zur Verfiigung, alles in Bio-Qualitat.

Die Pflanzen werden von den Anwohnerinnen und Anwohnern ausgewahlt und danach auch

gepflegt; Fachleute der Uni und der Gartenbauunternehmen stehen beratend zur Seite.

Bewasserungssystem

Das Bewdsserungssystem «Boum» das
beim Projekt in der Postgasse zum Ein-
satz kommt, wurde an der Universitit
Bern entwickelt. Inzwischen wird es von
einem Spin-Off produziert und vertrie-
ben. Armin Komposch erklért: «Bei die-
sem System haben wir unter dem Pflanz-
kiibel ein Wasserreservoir. Wenn die

Erde im Kiibel trocken wird, zieht sie via
Kapillarréhren die Flissigkeit nach
oben, wo die Pflanze sie aufnimmt und
am Ende verdunstet.» Auf diese Weise
hat die Pflanze immer genau so viel
Wasser, wie sie benotigt, ohne dass es
zu einer Staundsse kommen kann.

Weitere Informationen unter: https://boum.garden/
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